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YES!

we mogen weer

Reminder

Book vour skincare
appointment!

www.thebecautyparlor.nl

Gezichtsbehandelingen - Lashlift - Browstyling - Waxing - BIAB -
Gelpolish - Nailpolish - Massage
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Om te weten wat voor producten jouw huid nodig
heeft moet je natuurlijk wel weten wat voor
huidtype jouw huid is. Daarom leg ik hier kort en
simpel uit waar je de verschillende huidtypes kunt

herkennen en hoe je deze het beste kunt verzorgen.

Het is altijd van belang om te kijken naar de
ingrediénten van je producten en te zoeken naar
een balans die voor jou werkt.

Normale Huid

¢ Niet te droog en niet te vet

¢ Vaak geen last van acne of grove porién
e Zelden geirriteerd

e Geen verschil tussen T-zone en wangen
e Goede doorbloeding

Ondanks dat deze huid geen problemen heeft, betekent
dit niet dat deze geen verzorging behoeft.

¢ Reinig elke ochtend en avond met bijvoorbeeld de
Azulen Cleansing Oil en de Cleansing Milk

¢ Richt je verzorging op hydrateren; in ons klimaat is
bijna elke huid vochtarm - niet te verwarren met
droog!

e Verwijder 1 keer per week de dode huidcellen met
bijvoorbeeld de Biomimetic Peeling en 2 tot 3 maal
per week een hydraterend masker

¢ Gebruik na de peeling of masker een Tonic
(bijvoorbeeld de Aloé Vera of Azulen Tonic!) om de pH-
waarde van de huid weer te herstellen.

¢ Breng een voedend serum aan zoals het Vitamine C
Concentraat of het Natural Moisturizing Factors
(NMF) Serum en een dag/nacht créme

Vergeet overdag niet jouw SPF! Ook in de winter :-)

Droge Huid

e Tekort aan talg

e Last van schilfers

¢ Kan jeuken of gevoelig zijn

¢ Kan trekkerig aanvoelen

e Kan vocht niet goed vast houden

e Gebrek aan natuurlijke vochtinbrengende factoren

o Gebrek aan opperhuidlipiden die nodig zijn voor een
gezonde huidbarierre

Een droge huid moet je het hele jaar door goed blijven
hydrateren.

e Douche niet te heet! Dep na het douchen de huid
droog in tegenstelling tot wrijven

e Smeer binnen 3 minuten na het douchen een goede
vochtinbrengende creme.

e Reinig in ieder geval in de avond met bijvoorbeeld de
Azulen Cleansing Oil en de Cleansing Milk.

¢ Richt je verzorging op hydrateren.

e Verwijder 1 keer per week de dode huidcellen met
bijvoorbeeld de Biomimetic Peeling; deze
huidverjongende peeling hydrateert de huid intensief
en herstelt de huidbarriere terwijl hij de huid op een
milde manier reinigt.

e Gebruik na de peeling of masker een Tonic
(bijvoorbeeld de Aloé Vera of Azulen Tonic!) om de pH-
waarde van de huid weer te herstellen.

e Gebruik 2 tot 3 maal per week een hydraterend en
beschermend masker naar behoefte. Kies bijvoorbeeld
voor het Moisturizing of Aloé vera Mask

¢ Breng een voedend serum aan zoals het Vitamine C
Concentraat of het Natural Moisturizing Factors
(NMF) Serum en een dag/nacht créme

Vergeet overdag niet jouw SPF! Ook in de winter. Een
droge huid is namelijk sneller vatbaar voor tekenen van
veroudering.
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Vette Huid

e Voelt snel vettig aan en heeft een glimmend laagje
* Regelmatig verstoppingen en mee-eters

e Grote, zichtbare porién

e produceert overmatig talg

Vaak gebruiken mensen met een vette huid producten
om het talg te verwijderen en de productie daarvan de
verminderen. Vaak is dit juist het tegenovergestelde van
wat een vette huid nodig heeft en verstoort de zuurmantel
van de huid.

¢ Reinig elke ochtend en avond met bijvoorbeeld de
Azulen Cleansing Oil en de Cleansing foam.
De cleansing oil reinigt zonder vocht te onttrekken uit de
huid. De cleansing foam is speciaal geschikt voor een wat
vettere huid, deze normaliseert de talgproductie maar laat
een laagje talg achter op de huid.

¢ Richt je verzorging op hydrateren; een vette huid heeft
vaak als oorzaak dat deze een vocht tekort heeft
waardoor de huid overmatig talg gaat produceren.

o Verwijder 2 keer per week de dode huidcellen met
bijvoorbeeld de Biomimetic Peeling; deze
huidverjongende peeling hydrateert de huid intensief
en herstelt de huidbarriere terwijl hij de huid op een
milde manier reinigt.

e Gebruik na de peeling of masker een Tonic
(bijvoorbeeld de Aloé Vera of Azulen Tonic!) om de pH-
waarde van de huid weer te herstellen.

e 2 tot 3 maal per week een verzorgend masker zoals het
Deep Cleansing Mask. Dit masker is in tegenstelling tot
de meeste maskers voor een vette huid geen klei maar
een créme. Naast het reinigen, hydrateert dit masker
ook.

e Breng een voedend serum aan zoals het Vitamine C
Concentraat of het Natural Moisturizing Factors
(NMF) Serum en een dag/nacht créme

Vergeet overdag niet jouw SPF! Ook in de winter :-)

Gevoelige Huid

Kan trekkend aanvoelen

Is vaak aan de droge kant

Snel rode vlekken in het gezicht
Uitslag of jeuk

Dunne huidstructuur

Douche niet te heet! Dep na het douchen de huid
droog in tegenstelling tot wrijven

Smeer binnen 3 minuten na het douchen een goede
vochtinbrengende creme.

Vermijd producten met alcohol of parfum.

Vermijd producten die schuimen!

Kies voor producten met anti-inflammatoire en
kalmerende ingrediénten.

Reinig in ieder geval in de avond met bijvoorbeeld de
Azulen Cleansing Oil en de Cleansing Milk.

Richt je verzorging op hydrateren en herstel.
Verwijder 1 keer per week de dode huidcellen met
bijvoorbeeld de Biomimetic Peeling; deze
huidverjongende peeling hydrateert de huid intensief
en herstelt de huidbarriére terwijl hij de huid op een
milde manier reinigt.

Gebruik na de peeling of masker een Tonic
(bijvoorbeeld de Aloé Vera of Azulen Tonic!) om de pH-
waarde van de huid weer te herstellen.

Gebruik 2 tot 3 maal per week een hydraterend en
beschermend masker naar behoefte. Kies bijvoorbeeld
voor het Moisturizing of Aloé vera Mask.

Breng een voedend serum aan zoals het Vitamine C
Concentraat of het Natural Moisturizing Factors
(NMF) Serum en een dag/nacht créme

Vergeet overdag niet jouw SPF! Ook in de winter. Een
droge huid is namelijk sneller vatbaar voor tekenen van
veroudering.
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My A

Gemengde Huid

Twee verschillende huidtypes

Vaak een vette T-zone

droge tot normale huid op de wangen
Mee-eters op de T-zone

Reinig elke ochtend en avond met bijvoorbeeld de Azulen
Cleansing Oil en de Cleansing Foam. De cleansing oil
reinigt zonder vocht te onttrekken uit de huid. De cleansing
foam is speciaal geschikt voor een wat vettere huid, deze
normaliseert de talgproductie maar laat een laagje talg
achter op de huid.

Richt jouw verzorging op hydrateren, dit is gunstig voor alle
huidtypes

Verwijder 1 keer per week de dode huidcellen met
bijvoorbeeld de Biomimetic Peeling en je kunt deze met je
vingers bewerken op de vette T-zone door middel van kleine
rotaties.

Gebruik 2 tot 3 maal per week een masker. Je kunt er voor
kiezen om twee maskers tegelijk te gebruiken! één op de T-
zone en de ander op de rest van het gezicht.

Gebruik na de peeling een Tonic (bijvoorbeeld de Aloé Vera
of Azulen Tonic!) om de pH-waarde van de huid weer te
herstellen.

Breng een voedend serum aan zoals het Vitamine C
Concentraat of het Natural Moisturizing Factors (NMF)
Serum en een dag/nacht créme

Vergeet overdag niet jouw SPF! Ook in de winter :-)

1. Cleanser op olie basis om het vuil te
verwijderen zonder vocht te ontrekken.

2. Cleanser geschikt voor jouw huidtype.

3. Peeling (1 tot 2 keer per week naar
huidtype!)

4. Masker (2 tot 3 maal per week naar
huidtype!)

5. Tonic om de pH-waarde te herstellen.

6. Concentraten - serums (op volgorde van
dunst naar dikst), niet meer dan 3
verchillende per dag. De huid kan niet
meer dan dat opnemen.

7. Beschermende dagcréme en SPF of
intensief voedende nachtcreme.
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Door middel van een
gezichtsbehandeling leer jij
zelf ook meer over jouw huid
en hoe je deze thuis het
beste kunt verzorgen. Enkel
om de zoveel weken een
gezichtsbehandeling zal
namelijk minder snel
resultaat geven als er niet
thuis ook een goede
verzorging plaatsvindt.

Ontspanning is natuurlijk
ook een grote factor. Even
alles vergeten en alleen aan
jezelf denken.

Chronische stress is een
boosdoener voor een
gezonde huid! Goed je
lichaam en geest tot rust
laten komen doet wonderen.

7))

Gezichtsbehandelingen

WAAROM EIGENLIJK?

Wat zijn nou eigenlijk de voordelen van
een gezichtsbehandeling?

Tijdens een schoonheidsbehandeling krijgt
jouw huid een betere, diepere reiniging dan
die je thuis kunt geven. De reinigende
werking van een gezichtsbehandeling
verwijdert afvalstoffen, gifstoffen en vuil van
het gezicht.

Ook helpt een gezichtsbehandeling het
huidverouderingsproces te vertragen en de
huid er jonger uit te laten zien. Een
gezichtsmassage stimuleert de
bloedcirculatie en zuurstofstroom in de huid.
Dit verbetert niet alleen de opname van

werkstoffen, maar ook de aanmaak van _ )

collageen en de elasticiteit van de huid. o

Gebruik daarbij nog eens mooie producten - ,/‘*

met goede werkstoffen en zo maak je er een (( #

passende behandeling van. & % a
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SKIN TREATMENTS

WELKE GEZICHTSBEHANDELING PAST BlJ JOU?

KORT EN

KRACHTIG
OF TOTALE
VERWENNERIJ?

Je weet nu welke voordelen een
gezichtsbehandeling heeft, maar

hoe weet je welke bij jou past?

QUICK FIX

Zoals de naam van deze

30 min

behandeling al aangeeft, is dit een
behandeling die je even snel van die
fix voorziet. Fijn als je wat minder tijd
hebt!

Tijdens deze behandeling wordt
jouw huid grondig gereinigd,
geéxfolieerd en verzorgd. Na een half
uur sta je weer buiten met een
stralende huid.

RELAX 45 min

Even iets meer tijd voor jezelf tijdens
deze net wat uitgebreidere
behandeling. Bij deze Skin
Treatment krijg je namelijk ook een
deelbehandeling naar keuze zoals

het verven van de wimpers!

Tijdens deze behandeling wordt
jouw huid ook grondig gereinigd, en
geéxplodeerd. Hierna zullen
onzuiverheden op milde wijze
worden verwijderd en wordt je
deelbehandeling naar keuze
uitgevoerd. Afsluitend met een
lekker masker en goede verzorging.

COMPLETE FIX 60 min
Zoals de naam al
aangeeft is dit dé alles in
een behandeling.

De massage zorgt ervoor
dat jouw bloedcirculatie
wordt gestimuleert

waardoor de werkstoffen

Namelijk naast het
reinigen, exfoliéren,
onzuiverheden
verwijderen,

keuze, masker en

oh zo verdiende
gezichtsmassage!

deelbehandeling naar

van het masker beter
zullen worden
opgenomen. En niet

onbelangrijk is die oh zo

fijne ontspanning
natuurlijk.

verzorging krijg je ook die

WAT WIL JE NOG MEER?

Na deze behandeling zul

TOTAL ZEN

Totale ontspanning, de

90 min

meest uitgebreide
behandeling.

Is voor jou de Complete
Fix nog niet uitgebreid
genoeg en gun jij jezelf
nog iets extra's?

Deze Skin Treatment
breidt de behandeling uit
met het verven van de
wenkbrauwen en
wimpers. Ook krijg je een
heerlijke handpakking

jij de salon compleet
ontspannen met een
stralende huid, getinte
wenkbrauwen, een mooie
oogopslag en zachte,
verzorgde handen
verlaten.

MICRODERMABRASIE
Deze huidverbeterende
behandeling heeft
meerdere voordelen zoals
het verminderen van
grove porién, fijne lijntjes
en rimpeltjes, het
verbeteren van de

bloedcirculatie, het
optimaliseren van de
huidconditie, het
versnellen van de
celdeling, aanpakken van
littekenweefsel en
ouderdomsvlekken.

Ook verbetert het de
opname van werkstoffen.

Deze behandeling zal
worden uitgevoerd in
combinatie met een fijne
gezichtsbehandeling.
Meer informatie is te
vinden op de website.
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BIAB  of ’elpoish

Biab zit tussen een gelpolish en acryl in. Het is dikker dan gelpolish en
dunner dan acryl. Ook is het flexibeler dan acryl waardoor het makkelijk
met de nagel mee kan buigen. Zowel BIAB als gelpolish is af te weken.

Biab kan worden gecombineerd met een gelpolish.

Op een rijtje: Biab Gelpolish
Soak off ja ja
Versterkt de natuurlijke nagel ja nee
Beschermt de natuurlijke nagel ja ja
Opwullen of verwijderen opvullen verwijderen
Kleuren opties 4 30+
Welk nageltype dun, geribbeld en normaal normaal
Lijkt op nepnagels of nagellak nepnagels nagellak
Hoe lang blijft het zitten? 4 tot 6 weken 2 tot 4 weken
Prijs eerste behandeling 37,50 32,50
Prijs opwullen biab 45 -
Prijs verwijderen en nieuwe gelpolish - 38
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YAY OR NAY?

#BIAB
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'l regret
taking such
good care of

my skin’

- NO ONE EVER
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